
 

  

Associazione Nuovo Eco 88 Escursionismo 
Ci ritroviamo tutti i giovedì dalle ore 21.30 alle ore 23.00 

all’Associazione “Rondinella del Torrino” Lungarno Soderini n. 2 – Firenze 
 

 

MANIFESTAZIONE SALVIAMO LE APUANE 
 
 

Domenica 14 Giugno 2026 
 

Il Comitato Regionale Toscana della FIE, come ogni anno, propone alle proprie associazioni e simpatizzanti, a cui 

il Gruppo Trekking “Nuovo Eco88 Escursionismo” aderisce, un raduno di sensibilizzazione sul problema 

dell’attività estrattiva sulle Apuane. 

L’escursione di quest’anno, in particolare, permette di toccare con mano l’impatto dell’uomo sulla natura, dato che 

l’escursione tocca uno dei punti più sfruttati dall’attività estrattiva e consente un confronto con la natura quando è 

ancora se stessa, non contaminata dall’opera dell’uomo. 
 

Programma 
 

Ritrovo: ore 6.45 Firenze - Viale Guidoni al parcheggio di fronte al mercato ortofrutticolo di Novoli; 

Partenza: ore 7.00; 

Percorso in auto: km 142 – Autostrada Firenze mare. Superata l’uscita di Lucca imbocchiamo la bretella direzione 

Viareggio – Genova per uscire a Carrara; proseguiremo quindi fino a raggiungere il parcheggio di Campocecina 

(uscita Carrara – Campocecina km 30; 

Arrivo parcheggio Campocecina: ore 9.30; 

Inizio escursione: ore 9.45; 
 

Descrizione escursione: 

Salita al Monte Borla, quindi discesa verso la Rocca di Tenerano; rientro via Foce Pozzi al rifugio Città di Carrara, 

pranzo al sacco durante l’escursione. Rientro al Rifugio città di Carrara previsto intorno alle 16.30. 
A fine escursione, sarà possibile una sosta ristoratrice al Rifugio Città di Carrara e ritorno alle auto al vicinissimo 

(m.300 circa) parcheggio Campocecina. 
 

Caratteristiche tecniche 
Lunghezza circa 9,5 km 

Dislivello 390 m salita e 390 m discesa 

Durata escursione: circa ore 6 compreso le soste; 

Difficoltà: E, medio / difficile. 

Il rientro verso il Rifugio, bel sentiero nel bosco, in alcuni tratti è ripido, un breve tratto poco esposto verso il 

Monte Borla e un altro per raggiungere un punto panoramico (facoltativo) durante il percorso verso la Rocca di 

Tenerano 
 

L'ESCURSIONE E' RISERVATA AGLI ISCRITTI 2026 AL GRUPPO NUOVO ECO 88 

ESCURSIONISMO E FIE 
 

Attrezzatura: scarponi da trekking con suola ben scolpita (SIAMO in MONTAGNA), bastoncini secondo 

abitudine, giacca a vento leggera (il meteo può cambiare improvvisamente…)protezioni freddo e pioggia, cappello 

per sole e crema protettiva, pranzo a sacco, acqua in abbondanza. Consigliato un cambio di vestiario da lasciare in 

auto. Non si possono accendere fuochi. 
 

Per partecipare: E' obbligatorio prenotare entro le ore 12 di Sabato 13 Giugno 2026 iscrivendosi su WhatsApp 

NUOVO ECO 88 ESCURSIONISMO, al fine di compilare elenco partecipanti. 

E’ obbligatorio che i partecipanti seguano durante l'intera escursione tutte le indicazioni che verranno impartite 

dagli organizzatori, rimanendo in gruppo ed evitando di sopravanzare l'accompagnatore, evitando lo sfaldamento 

del gruppo stesso. 

N.B. - In caso di pioggia l'escursione non verrà effettuata. Consultare comunque il gruppo WhatsApp. 
 

Per ulteriori informazioni, contattare il Commissario Regionale FIE dei Parchi Roberto Rosi al 335 7040031. 


