Associazione Nuovo Eco 88 Escursionismo
Ci ritroviamo tutti i giovedi dalle ore 21.30 alle ore 23.00
all’ Associazione “Rondinella del Torrino” Lungarno Soderini n. 2 — Firenze

MAREMMA

Domenica 31 Maggio — Lunedi 1 Giugno — Martedi 2 Giugno 2026
Domenica 31 Maggio

Ritrovo: ore 7.45 Piazza Don Pietro Puliti — Galluzzo;

Partenza: ore 8.00;

Percorso in auto: km 174 — Firenze — Siena — Grosseto — Albinia Hotel La Rosa dei Venti (punto maps);
Arrivo albergo “La Rosa dei Venti”: ore 10.30 circa dove lasceremo i bagagli;

Partenza per I’area archeologica di Cosa (punto maps): Km 15;

Inizio visita zona archeologica di Cosa: ore 11.30 circa;

Fine visita: ore 13.00;

Nella zona archeologica ¢’¢ un’area picnic dove potremo pranzare;

Dopo pranzo ci dirigeremo al parcheggio sottostante della Feniglia (km 1) dove inizia il sentiero, sia interno nella
pineta che lungo la spiaggia della Duna Feniglia (completamente pianeggiante e priva di difficolta);
Faremo una breve escursione fino alle ore 17.30/18.00 per rientrare poi in albergo;

Ore 18.30 arrivo all’albergo.

Cena: ore 19.30/20.00

Lunedi 1 Giugno
Colazione: ore 7.30;
Partenza dall’albergo: ore 8.30;
Percorso in auto: Albergo - biglietteria del Parco dell’Uccellina ad Alberese (invieremo punto maps): km 22;
Arrivo biglietteria Parco dell’Uccellina: ore 9.00 — costo ingresso euro 10;
L’escursione inizia dalla biglietteria percorrendo un sentiero che ci condurra all’Abbazia di San Rabano dove
pranzeremo (pranzo a sacco). Continueremo poi verso il mare per ritornare alle auto;
Lunghezza circa km 12/13 con un dislivello di circa m 320, non presenta particolari difficolta ma ¢ comunque un
sentiero escursionistico con alcuni tratti sassosi;
Finita I’escursione rientro in albergo;
Cena in albergo: ore 19.39/20.00.

Martedi 2 Giugno

Colazione: ore 7.30;

Partenza dall’albergo per Oasi di Burano (auto km 22): ore 8.30;

Arrivo all’Oasi di Burano: ore 9.00 (costo ingresso euro 11);

Visita dell’oasi con una guida ambientale con osservazione degli acquatici;

Finita la visita potremo rientrare subito a Firenze o fare una breve visita al borgo di Capalbio (vicinissimo all’oasi);
Rientro a Firenze: Km 190 circa ore 2,30.

L'ESCURSIONE E' RISERVATA AGLI ISCRITTI 2026 AL GRUPPO NUOVO ECO 88
ESCURSIONISMO E FIE

Attrezzatura: scarponi da trekking, bastoncini secondo abitudine, protezioni freddo e pioggia, cappello per sole
e crema protettiva, pranzo a sacco, acqua. Consigliato un cambio di vestiario da lasciare in auto.

E’ obbligatorio che i partecipanti seguano durante l'intera escursione tutte le indicazioni che verranno impartite
dagli organizzatori, rimanendo in gruppo ed evitando di sopravanzare I'accompagnatore, evitando lo sfaldamento
del gruppo stesso.

Nessuna responsabilita ¢ a carico dei promotori. L'escursione ¢ effettuata a titolo personale e sotto la completa
responsabilita dei singoli partecipanti.

Per informazioni: Giampiero 347 1336651




