
 

 

 

Associazione Nuovo Eco 88 Escursionismo 

Ci ritroviamo tutti i giovedì dalle 21.30 alle 23,00 

all’ Associazione “Rondinella del Torrino” Lungarno Soderini n. 2 – Firenze 
 

 

IL SENTIERO DELLE CASCATE DI SANT’ANNAPELAGO 
 

 

Domenica 24 Maggio 2026 
 

Ritrovo: 7.15 Firenze Viale Guidoni al parcheggio davanti al mercato ortofrutticolo. (Riccardo ci aspetterà 

all’arrivo a Sant’Annapelago). 

Partenza: 7.30. 

Percorso in auto: Km 100 – circa ore 2 -  Faremo una breve colazione lungo il percorso. Autostrada A11- 

uscita Pistoia. Superato L’Abetone, prima di Pievepelago si gira a Sx  e dopo 7,5 km ci troviamo a 

Sant’Annapelago dove parcheggeremo vicino alla chiesa. (invieremo punto maps nella chat). 

Arrivo a Sant’Annapelago: ore 9.50 circa. 

Inizio escursione: ore 10.00 circa. 

Fine escursione: ore 16.00 circa. 
 

Caratteristiche del Percorso: 

Difficoltà: E/media. 

Lunghezza circa 12 Km. 

Dislivello: 500 m. sia in salita che discesa. 

Durata: 4/5 ore senza le soste; Pranzo al sacco. 
 

Percorso a piedi: Dopo aver parcheggiato, seguendo i segnavia, si giunge alla località Casa delle Rose sita a 

mt.1079. Il sentiero, dopo una breve salita, diventa pianeggiante per quasi 4 km. La prima delle cascate che si 

incontra è quella dei Rioo, si attraversa il Rio dell’Acero e poco dopo troviamo la Cascata della Bandita, si 

attraversa il Fosso di Sassorso e salendo lungo la sponda del Fosso del Terzino troviamo la Cascata di Sassorso, 

proseguendo si attraversa il Fosso di Capridosso, il Fosso del Fontanone, il Fosso del Terzino e ci si immette 

nella strada forestale di Montalto. Questo è il giro di boa mt.1325. Proseguendo verso valle incontriamo la 

Cascate del Terzino e dopo circa 3 Km arriviamo alla Fontana di Montalto, abbandoniamo la strada maestra 

per scendere nell’alto fusto di faggio. Seguendo una stretta mulattiera arriviamo alla Cascata della Cascadora 

che si può ammirare da una terrazza. Proseguendo alla località Il Nespolo mt.1025, alla confluenza del Rio 

Valdarno con il Rio Fontanacce, riattraversiamo il Rio Valdarno e, seguendo la strada vicinale di Montalto, 

arriviamo a Casa Gennaio; qui, tenendo la sinistra, ritorniamo verso Sant’Annapelago. Al Nespolo è possibile 

fare una piccola variante: attraversando il Rio Fontanacce sulla destra troviamo il sentiero che ci porta al Pozzo 

del Pisano. In alcune cascate dovremo percorrere delle ripide discese e risalite. Il Sentiero delle Cascate 

percorre antichi itinerari usati, dai boscaioli, dai carbonai, dai pastori e dai vetturini con i loro animali da soma. 
 

L'ESCURSIONE E' RISERVATA AGLI ISCRITTI 2026 AL GRUPPO NUOVO ECO 88 

ESCURSIONISMO E FIE 
 

Attrezzatura: scarponi da trekking, bastoncini, protezioni freddo e pioggia, cappello per sole, pranzo a sacco, 

acqua. Consigliato un cambio di vestiario da lasciare in macchina. 

Per partecipare: E' obbligatorio prenotare entro le ore 12 di Sabato 23 Maggio 2026 iscrivendosi su 

WhatsApp NUOVO ECO 88 ESCURSIONISMO, al fine di compilare elenco partecipanti. 

E obbligatorio che i partecipanti seguano durante l'intera escursione tutte le indicazioni che verranno impartite 

dagli organizzatori, rimanendo in gruppo ed evitando di sopravanzare l'accompagnatore, evitando lo 

sfaldamento del gruppo stesso. 

N.B. - In caso di pioggia l'escursione non verrà effettuata. Consultare comunque il gruppo WhatsApp. 

Nessuna responsabilità è a carico dei promotori. L'escursione è effettuata a titolo personale  e sotto la completa 

responsabilità dei singoli partecipanti. 

Per informazioni: Riccardo 338 3633823 


